


Sommige kinderen
Zijn vastgelopen
In het onderwijs.

Kinder- en jeugdpsychiatrische
dagbehandeling

Sommige kinderen hebben zoveel problemen, dat ze zijn
vastgelopen op school. Aquamarijn helpt hen om weer verder
te kunnen. Aquamarijn biedt kinderen van 5 tot 12 jaar onder
de gebruikelijke schooltijden een combinatie van zorg en
onderwijs. De kinderen krijgen veel begeleiding. Het gezin
gaat daarin mee. De kinderen komen terecht in een passende
groep. De bedoeling is dat ze na verloop van tijd weer terug
kunnen naar school.




Als het in het onderwijs niet lukt

Kinderen met problemen, zowel op school als thuis, zijn
welkom bij Aquamarijn. Vaak hebben ze te maken met

een psychiatrische stoornis, bijvoorbeeld een autisme-
spectrumstoornis, een stemming- en angststoornis, trauma,
ADHD, hechtingsproblemen, gedragsstoornis of schoolfobie.
0ok kan sprake zijn van een ontwikkelingsstoornis, een licht
verstandelijke beperking of zwakbegaafdheid.

Uit de wijde omgeving

De kinderen bij Aquamarijn komen uit de wijde omgeving,
tot maximaal 45 minuten vanaf Warnsveld/Zutphen. De meeste
kinderen komen met het bijzonder leerlingenvervoer. Dit
wordt geregeld met de gemeente waar de kinderen vandaan
komen.



Behandeling

Doel van de behandeling is de ontwikkeling bij het kind
weer op gang te brengen. De behandeling is gebaseerd
op verschillende theoretische kaders, zoals de cognitieve
gedragstherapie, leertheorie en systeemtheorie. De
antroposofie vormt een inspiratiebron.

Multidisciplinair behandelteam

Het behandelteam bestaat uit een kinder- en jeugdpsychiater,
systeemtherapeut/ouderbegeleider, gz-psycholoog, psychi-
atrisch pedagogisch hulpverleners, leerkracht en verschillende
vaktherapeuten.

Vijf belangrijke uvitgangspunten

1. Nauwe samenwerking en afstemming met ouders en gezinnen.

2. Duidelijkheid, structuur en veiligheid in de groepen.

3. Psychiatrische diagnostiek, individuele behandeling en
systeemtherapie zijn onderdeel van de totale behandeling.

4. Op indicatie volgen de kinderen voor hen belangrijke
therapieén.

5. De kinderen krijgen onderwijs op maat en les op hun eigen
niveau.



Samen de ontwikkeling
van een kind weer
op gang brengen.

Samenwerking en afstemming
met ouders en gezinnen

Aguamarijn werkt in de ondersteuning nauw samen met
ouders, eventuele andere betrokken hulpverleners en
belangrijke personen uit de omgeving van de kinderen. Het is
dan ook belangrijk dat ouders de behandeling ondersteunen
en bereid zijn tot samenwerking. Ouders en gezinnen worden
begeleid door een ouderbegeleider of systeemtherapeut.

De samenwerking tussen thuis en Aquamarijn moet leiden
tot een duurzame, blijvende verandering van het gedrag

van het kind en zijn omgeving. Mogelijke thema’s die

met ouders worden doorgenomen zijn: psycho-educatie,
opvoedingsvaardigheden, omgaan met de problematiek van
het kind, aandacht voor brusjes en gezinsproblemen. Als het
nodig is zorgt Aquamarijn ervoor, dat er thuisbegeleiding

of gezinstherapie komt. Theraplay kan worden ingezet

om de gehechtheidsontwikkeling tussen ouder en kind te
bevorderen.




Op indicatie volgen de

¥

” kinderen therapie.

Duidelijkheid, structuur en
veiligheid in de groepen

Aguamarijn zorgt met een gestructureerd dagprogramma,
ondersteund door pictogrammen, voor overzicht en voorspel-
baarheid. De kinderen leren werken met ontwikkelings-
materiaal en doen mee aan activiteiten en trainingen. Ze werken
aan zelfstandigheid, zelfvertrouwen en de omgang met eigen
problemen en het functioneren in de groep en de klas.

(Psychiatrische) diagnostiek
en therapie

De eerste drie maanden staan in het teken van diagnostiek

en behandeling. Diagnostiek vindt plaats door observatie in
de groep, gezinsonderzoek, eventueel vaktherapieén en een
onderzoek bij de kinder- en jeugdpsychiater.
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De volgende behandelvormen zijn mogelijk bij de Aguamarijn:
« Spel-/psychotherapie « Muziektherapie
« Theraplay « Kunstzinnige therapie

« (Cognitieve) gedragstherapie « Logopedie
« Psychomotore therapie « EMDR
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Onderwijs op maat en
les op je eigen niveau

Een paar keer per dag krijgen de kinderen cluster 4 onderwijs.
Dit wordt gegeven door de leerklacht en een groepsbehandelaar.
Het onderwijs is volledig op de kinderen afgestemd. Het
onderwijs is aangesloten bij Stichting Speciaal Onderwijs
Twente en Oost-Gelderland.

SAMENGEVAT

Sommige kinderen kunnen tijdelijk niet naar school.
Ze zijn vastgelopen.

Deze kinderen kunnen naar Aquamarijn.
Aquamarijn zoekt uit wat wel en niet goed gaat en
wat kan helpen.

Ze krijgen op Aquamarijn behandeling en onderwijs.
Aquamarijn helpt ook het gezin.

Na enige tijd is de behandeling klaar.

Kinderen gaan zoveel mogelijk terug naar school.




Gespecialiseerde
jeugdzorsg.
Gewoon dichtbij.

Intermetzo biedt specialistische zorg en
behandeling aan kinderen en jongeren
van 0-23 jaar met complexe problemen.
Dit doen we waar mogelijk via hulp bij
hun familie thuis, op school en/of in

de wijk. Zorg is nu eenmaal het meest
effectief als het aansluit bij het gewone
leven. Als het niet anders kan, komt

24 uurszorg bij onze voorzieningen in
beeld. We hebben kennis van intensieve
behandelingen, wonen en opgroeien,
onderwijs en arbeidstoeleiding. Ook
werken we nauw samen met lokale,
provinciale en landelijke kennis-
instellingen. Hierdoor zijn we in

staat integrale oplossingen te bieden
en kunnen we inspelen op individuele
behoeften en mogelijkheden.

Intermetzo biedt specialistische zorg in
de regio's Gelderland, Overijssel, Flevoland,
Utrecht, Haaglanden en Eindhoven.
Gezinshuizen van Intermetzo vind je

in heel Nederland.

Contact & aanmelden

Voor meer informatie kunt u contact
opnemen met:

Dagbehandeling Aquamarijn
Rijksstraatweg 65a

7231 AC Warnsveld

Telefoon: 088 547 70 00

E-mail: Secretariaathoutwal@intermetzo.nl

Voor advies en aanmelden kunt u
contact opnemen met:

Intermetzo
Cliéntservicebureau

E-mail: clientservicebureau@intermetzo.nl
Telefoon: 088 779 55 60

Intermetzo is onderdeel van Pluryn.

Gespecialiseerde jeugdzorsg.
Gewoon dichtbij.
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