Als hulp en
begeleiding thuis
niet helpen.

Residentieel Behandelen




Een residentiele
opname duurt zo
kort mogelijk.

Residentieel
Behandelen

Sommige kinderen en jongeren kunnen niet langer thuis
blijven wonen, ondanks maximale hulp en begeleiding.
Residentieel behandelen biedt een oplossing, wanneer
andere Intermetzo-programma’s niet of onvoldoende
helpen.

Het programma Residentieel Behandelen is bedoeld voor
kinderen en jongeren (5-23 jaar) met complexe en ernstige
gedragsproblemen. De combinatie met een verstandelijke
beperking en/of psychiatrische en systeemproblematiek zorgt
vaak voor ontregeld en ontregelend gedrag. De kinderen

en jongeren zijn vastgelopen in hun ontwikkeling. Eerdere
hulpverlening heeft het tij niet kunnen keren.



Door hun ernstig verstoorde gedrag zijn de kinderen niet
zelden een gevaar voor zichzelf en/of hun omgeving,
waardoor vaak acute crisissituaties ontstaan. Passend
antwoord in zo'n geval is vrijwillige of gedwongen opname in
een 24 uursvoorziening, waarbij in het laatste geval sprake
moet zijn van een geldige juridische basis tot plaatsing. Een
residentiéle opname duurt zo kort als mogelijk en is altijd
gericht op een terugkeer naar huis of een gezinsvervangende
situatie.



leder kind een

ander programma.

Weer tot
ontwikkeling komen

Tijdens hun opname in een 24 uursvoorziening zetten
kinderen noodzakelijke stappen om weer tot ontwikkeling
te komen. Het behandelprogramma omvat verschillende
specialisaties, die aansluiten op ieders individuele
kenmerken, behoeften en problemen.

Het programma Residentieel Behandelen is voor ieder kind
anders. Via de verschillende specialisaties spelen we zo
concreet mogelijk in op wat kinderen nodig hebben.



We richten ons specifiek op:

Kinderen en jongeren met voorliggende
gedragsproblematiek

Kinderen onder de 12 jaar

Kinderen en jongeren met een complex trauma

Kinderen en jongeren met een verstandelijke beperking
Tienermoeders met gedragsproblemen

Slachtoffers van binnenlandse mensenhandel

Kinderen en jongeren met voorliggende

psychiatrische problematiek in combinatie met
ontwikkelingsachterstanden

Kinderen en jongeren met een autisme spectrum stoornis
Kinderen en jongeren met problematisch middelengebruik
Kinderen en jongeren met een acuut veiligheidsprobleem
(crisisopname)

Via ons behandelprogramma proberen we inzicht te krijgen in
mogelijkheden, krachten, beperkingen en wensen van kind en
gezin. Verder maken we een start met de ontwikkeling van het
kind en brengen we terugkerende patronen en risico’s zo in
kaart dat duidelijk is hoe hier op te anticiperen.




Aanpak en behandeling

Het residentiéle behandelprogramma speelt zich af in een
‘open’ ontwikkelklimaat. Belangrijke randvoorwaarden
voor ontwikkeling zijn ondersteuning door professionele
begeleiders, ruimte voor groei, handhaving van regels,
aanwezigheid van privacy en niet in de laatste plaats,
een sfeer van veiligheid en vertrouwen.

Het programma Residentieel Behandelen bestaat uit vijf
modules. Samen vormen ze een geintegreerd dagprogramma:
« Behandelverblijf (in een open, gesloten of forensische setting)
« Geindiceerd psychodiagnostisch onderzoek en behandeling
« Dagbesteding/onderwijs

« Vrije tijd

« Systeembehandeling

Veel kinderen verkeren in crisis op het moment van opname.
Niet altijd is meteen duidelijk wat de problemen zijn. De
eerste fase van het programma staat dan ook in het teken van
observatie, risicotaxatie en het opbouwen van een dagelijkse
routine. In de volgende fase kijken we welke zorg en begelei-
ding een kind nodig heeft om zich verder te ontwikkelen en
om het normale leefpatroon op te pakken. Als het kan, vragen
we het kind en de ouder(s) om met ons mee te denken.



Sfeer van

veiligheid en
vertrouwen.

De begeleiding en behandeling van kinderen is in handen
van een multidisciplinair basisteam. Hierin zitten de hoofd-
behandelaar, pedagogisch medewerkers, therapeuten, een
gedragswetenschapper, arts, psychiater en docent. Basis van
de onderlinge samenwerking is het perspectiefplan dat elk
kwartaal wordt besproken en bijgesteld, afhankelijk van de
ontwikkeling en het niveau van het kind.

SAMENGEVAT

Soms gaat thuis wonen niet meer.

De problemen zijn te groot.

Residentieel Behandelen is dan een oplossing.
Opnemen kan vrijwillig of gedwongen.

De kinderen zijn vaak in crisis.

Ze vormen een gevaar voor zichzelf of anderen.
Het kind komt eerst tot rust.

Daarna kijken we welke zorg en begeleiding nodig zijn.
Kinderen Krijgen een dag-programma met:
wonen, school, vrije tijd en therapie.

Een opname duurt zo kort mogelijk.




Gespecialiseerde
jeugdzorsg.
Gewoon dichtbij.

Intermetzo biedt specialistische zorg en
behandeling aan kinderen en jongeren
van 0-23 jaar met complexe problemen.
Dit doen we waar mogelijk via hulp bij
hun familie thuis, op school en/of in

de wijk. Zorg is nu eenmaal het meest
effectief als het aansluit bij het gewone
leven. Als het niet anders kan, komt

24 uurszorg bij onze voorzieningen in
beeld. We hebben kennis van intensieve
behandelingen, wonen en opgroeien,
onderwijs en arbeidstoeleiding. Ook
werken we nauw samen met lokale,
provinciale en landelijke kennis-
instellingen. Hierdoor zijn we in

staat integrale oplossingen te bieden
en kunnen we inspelen op individuele
behoeften en mogelijkheden.

Intermetzo biedt specialistische zorg in
de regio's Gelderland, Overijssel, Flevoland,
Utrecht, Haaglanden en Eindhoven.
Gezinshuizen van Intermetzo vind je

in heel Nederland.

Contact & aanmelden

Voor meer informatie kunt u contact
opnemen met:

Intermetzo

Postbus 94, 7200 AB Zutphen
E-mail: info@intermetzo.nl
Telefoon: 088 547 70 00
www.intermetzo.nl

Voor advies en aanmelden kunt u
contact opnemen met:

Intermetzo
Cliéntservicebureau

E-mail: clientservicebureau@intermetzo.nl
Telefoon: 088 779 55 60

Intermetzo is onderdeel van Pluryn.

Gespecialiseerde jeugdzorsg.
Gewoon dichtbij.
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